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«高分子材料加工工艺»精品在线
开放课程的建设及应用

王兆波,王宝祥,逄贝莉,于寿山

(青岛科技大学 材料科学与工程学院,山东 青岛２６６０４２)

摘　要:介绍了国内在线开放课程的发展状况,以及山东省高等学校在线开放课程平台上线课程«高分子材

料加工工艺»的建设思路和内容构建,基于该在线开放课程的应用实践,探讨了«高分子材料加工工艺»在线

开放课程的建设成效,并提出了在线开放课程的持续改进方案和尚待解决的问题.
关键词:高分子材料加工工艺;在线开放课程;混合式教学;教学模式
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Abstract:Therecentdevelopmentindomesticmassiveopenonlinecoursewasreviewed;theconstructionidea
andcontentconstructionofPolymerProcessingEngineeringwhichhadbeenapprovedastheonlinecourseon
theonlineopencoursesplatformofcollegesanduniversitiesinShandongprovince,wereintroducedindetail．
BasedontheapplicationpracticeoftheonlineopencourseofPolymerProcessingEngineering,theeffectiveＧ
nessofthecourseconstructionwassummarized;moreover,thecontinuousimprovementplanandtheunreＧ
solvedproblemsintheonlineopencoursewereproposed．
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　　２００３年及２０１１年教育部先后启动了国家精品课程

及国家精品开放课程,并于２０１３年开始发展在线开放课

程[１Ｇ２];２０１５年,教育部提出了要推动大规模的在线开放

课程(MassiveOpenOnlineCourse,MOOC,即“慕课”)的
建设,旨在大力推进教育资源的社会化进程过程,并着力

扩大优质教育资源的受益面.国内高校的在线课程建设

理念方面,在经历过“重建轻用”、“建用一体”的阶段后,进
入了“建以致用”新时期,从关注课程的建设转为关注课程

的应用[３].在线开放课程是高等教育领域的教学改革、提
高教育质量和学习实效性的重要推动力;在线开放课程丰

富了优质的教学资源,锻造了全新的教学流程,变革了教

与学之间的关系,并由此而引发了教育教学形态的创新发

展[４Ｇ７].
教育部高等教育司指出,在线开放课程建设的意义表

现为:“教育改变人生,网络改变教育[８]”.建设基于互联

网的精品在线开放课程,大力推动教学变革,推动信息技

术与教育教学的深度融合,是中国高等教育全面“变轨超

车”的重大机遇[９Ｇ１０].目前,国内高校开发的中国大学

MOOC平台、清华大学“学堂在线”、好大学在线平台、全
国地方高校 UOOC(优课)联盟、慕课网(iMOOC)、华文慕

课平台、乐学在线课堂以及企业开发的智慧树、网易公开

课、超星、师星学堂等百余家在线开放课程平台活跃在开

放课程教育的领域中;国内尚未形成可参照的在线开放课

程的建设标准,尤其地方高校的大部分在线课程仍处于探

索的状态[１１].
目前“开放、共享”的理念已经被世界各国推崇并高度

认同,教育资源也逐渐走向了更为科学、系统、多元的在线

课程开放与共享.在线开放课程的建设方面,实现课程的

应用从“教师为中心”向“学生为中心”的重要的转变;在线

开放课程可彻底突破传统课堂时间、地点的局限,做到“随
时学、随地学”,提高学习者的主动性,并逐渐成为教育教

学改革的热点领域[１２].
«高分子材料加工工艺»是材料物理专业及相关专业

的重要专业课,涉及到如何将高分子从原料变成实用性制



　增刊１ 　　王兆波等:«高分子材料加工工艺»精品在线开放课程的建设及应用

品的理论知识.授课的内容涉及到了高分子材料学、高分

子添加剂、高分子配方设计、塑料加工工艺及橡胶加工工

艺等,主要培养大学生的工程意识、工程实践能力以及解

决实际问题的能力.青岛科技大学«高分子材料加工工

艺»课程是山东省高等学校精品课程、本校精品课程和优

秀课程.
根据教育部大力推动 MOOC建设的指导意见,青岛

科技大学材料物理教研室在山东省高等学校精品课程建

设的基础上,于２０１７年启动了«高分子材料加工工艺»在
线开放课程的建设.经过知识点整理、视频录制和后期制

作,课程于２０１８年５月在“超星”平台首次上线,并于２０１９
年１月在“智慧树”平台上线,到２０２０年３月２５日,«高分

子材料加工工艺»已经开课两期,目前的第三期课程正在

进行中.经过课程组全体教师的努力,该课程获评山东省

高等学校在线开放课程平台上线课程.

１　«高分子材料加工工艺»精品在线开放

课程的建设

１．１　高水平课程教学团队的组建

材料物理教研室是我校材料科学与工程学院的重要

教学团队,成员包括１３位主讲老师.教研室通过传帮带、
研讨等模式,培养了大批教学经验丰富的一线教师.材料

物理教研室先后３次获学校“十佳师德建设先进集体”,

２００７年“材料物理”专业获批山东省特色专业,２０１０年材

料物理教研室被青岛市总工会授予“青岛市职工诚信示范

岗”,２０１３年材料物理教研室被授予“青岛市工人先锋

号”,２０１６年材料物理专业获“山东省高水平应用型建设

专业”,２０１８年材料物理专业获“山东省教育服务新旧动

能转换专业对接产业项目”;２０１９年材料物理教研室获学

校“思想政治工作先进集体”.为了建设«高分子材料加工

工艺»在线开放课程,教研室组织２位具有丰富教学经验

的教师组成录制小组,其中,主讲教师王兆波获山东省优

秀教师、青岛市教书育人楷模、校级教学名师、“我最喜爱

的老师”,主讲教师王宝祥任教研室主任并多次获“我最喜

爱的老师”;同时,两位骨干教师负责课程网站制作、试题

资源建设和后台管理,保障在线课程的运行.

１．２　基于知识点的在线开放课程的体系构建

延续我校基于大工程观点的«高分子材料加工工艺»
的授课模式,依据在线学习的特点,构建了“知识框架完

整,知识点为基本内容”的课程体系.每一个知识点都能

够做到自成一体,具有突出的重点和难点,相关的知识点

经过合理的关联之后就构成了知识体系.教学团队从在

线开放课程的定位出发,以数字化资源为对象,对知识点

课件、素材库、弹题、章讨论、章测试、期末考试题库等资源

进行重新组织和编写,以方便师生和社会学习者进行使

用,并适合于共享课程的资源开发、建设、应用和管理工

作.«高分子材料加工工艺»课程体系的重组架构示意图

见图１.

１．３　«高分子材料加工工艺»在线开放课程的视频库建设

根据在线开放课程具体的教学需要,在建设过程中,
课程组以服务在线开放课程的教与学作为重点,以在线开

图１　«高分子材料加工工艺»课程体系的重组架构示意图

Fig．１　

放课程资源的系统性、完整性作为基本的要求,以资源丰

富、开放共享作为基本的目标,并且注重课程资源的应用

性.以«高分子材料加工工艺»课程章节作为基本教学模

块,以知识点作为基本单元,进行教学模块和课程内容的

组织和编排,根据知识点制作自为一体的课件,并在学校

的智慧教室拍摄教学录像;在制作视频的时候,主讲教师

注重教学方法和教学手段的设计,力争让学生容易看懂并

学透.«高分子材料加工工艺»的绪论、高分子材料学、高
分子添加剂、高分子的配方设计、高分子的混合与制备、模
压成型、挤出成型、注射成型、压延成型、二次成型等１０章

内容共录制成了３６个教学视频,总时长为５４５min.

１．４　«高分子材料加工工艺»在线开放课程的网上资源建设

依托智慧树在线开放课程平台,上传了课程背景、课
程目标、课程设计原则、课件、弹题、章讨论、课程教学高清

视频等教学活动必须的资源,以及章测试、在线测试考试

系统等学习效果测试资源.考虑到学生的具体学习需要,
在线开放课程设置了４个功能模块:文本资源模块包括课

程介绍、课程背景、课程目标、课程设计原则等;视频模块

包括知识点教学视频(３６件)及相关课件(３６件);交互性

拓展模块包括了弹题６９道及章讨论思考题３０道;学习效

果评价模块包括各章测试题(１５０题)及期末考试题(１５０
题).

２　«高分子材料加工工艺»精品在线课程

的运行实践

２．１　«高分子材料加工工艺»在线开放课程的开放情况

«高分子材料加工工艺»在线开放课程视频于２０１９年

１月在智慧树在线开放课程平台顺利上线开课,２０２０年

３—６月第三轮开课.目前,已有在校学生、社会学习者共

６０８人选修了该课程.在每轮开课过程中,主讲教师参与

３２２
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网上教学,确保线上课程问答及话题讨论的回复及时.课

程考核评价体系合理,能够综合、客观地反映学生的学习

情况.
前期的运行表明,该课程得到了选课学生的肯定,学

生认为:知识点分解详细,知识系统深入,老师讲解细致,
课程体系完整,学习之后受益匪浅;利用课余时间自学的

时候,能够感受到老师上课的激情,可以根据自己需求,对
学习资料进行个性化的学习.如今,«高分子材料加工工

艺»在线开放课程已经成为学生自学、课下预习、巩固知识

和开展翻转课堂的重要资源.

２．２　我校开展基于 MOOC资源利用的教学模式改革探索

我校材料物理专业将«高分子材料加工工艺»在线开

放课程作为本科生(６５余人/届)课堂教学的辅助资源,要
求学生选择该课程进行自学,并完成弹题、章讨论、章测试

及在线期末测试等,通过后台的记录检查学生的学习进

度、累积视频学习时间、论坛讨论次数、笔记数、最后登录

时间等学习信息;对于落后于学习计划的,进行在线督促.
对比结果表明,该课程作为课堂教学的辅助资源,可使学

生更好地掌握重点和难点内容,在一定程度上提高了学习

成绩,降低了不及格率.
任课教师定期在在线开放课程的“话题讨论”栏目中,

提出一些小的研究性学习课题,引起学生主动思考,主动

学习,并用所学知识解决实际问题.近期发布了两个话题

讨论,“高分子制品,在生活中,随处可见;任何高分子制

品,均是由高分子原料,通过适当的加工制备而来,请各位

同学观察下家里的日常生活用品;哪些是高分子材料制备

的,是采用什么高分子材料制备的,采用的是什么加工工

艺?”,以及“世界上最先使用口罩的国家是中国.«礼疏»
载:“掩口,恐气触人”;«孟子􀅰离娄»记:“西子蒙不洁,则
人皆掩鼻而过之”,用手或袖捂鼻子是不卫生的,就用一块

绢布来蒙口鼻;«马可􀅰波罗游记»中,“在元朝宫殿里,献
食的人,皆用绢布蒙口鼻,俾其气息,不触饮食之物.”这样

蒙口鼻的绢布,也就是原始的口罩.医疗用口罩一般都是

多层结构,原料以聚丙烯(Polypropylene,简称 PP)为主.
从口罩用料上来看,高熔指的 PP无纺布专用料是最佳选

择.一个小小口罩,就涉及了«高分子材料加工工艺»的很

多知识点,如PP的分子结构、PP的聚集态结构、熔体流变

行为、挤出成型、取向、结晶、力学性质、纤网的热粘接、超
声波焊接、无纺布的驻极处理等;生活中,我们接触的高分

子制品很多很多,随便找出一个,你能说出它的由来和所

包含的高分子材料加工工艺的知识点吗?”这种话题讨论,
看似简单,但其中包含的信息很多,且涉及到课程的很多

章节,学生一旦用心研究,则可以通过具体的案例分析,梳
理了知识点并实现了合理的关联.

对«高分子材料加工工艺»在线开放课程的应用表明,
通过线上的学习,学生可利用互联网初步学习课程的知识

体系和框架,通过知识点的学习,了解课程的重点和难点,
并将存在的问题及疑惑及时通过在线课程平台或者 QQ
等方式反馈给任课教师;线下授课的时候,教师根据学生

的反馈进行有目的、有重点的讲解,学生则把精力放在课

程内容的系统学习和掌握上,这种线上与线下相结合的混

合式教学模式,不仅有助于巩固知识、解决疑难、循序渐

进,而且可逐步实现个性化和差异化学习.

２．３　其他高校和社会学习者选修该课程的情况

据统计,先后有１０所国内高校的学生选修该在线开

放课程,如青岛科技大学、山东科技大学、武汉科技大学、
长春理工大学、哈尔滨理工大学、西安工业大学、武汉工程

学院、厦门工学院、沈阳科技学院及天津渤海职业技术学

院等(来自智慧树山东联盟课程系统中的学籍管理统计).
在线开放课程的公开课中的选修者,主要是社会学习者,
通过在线课程的系统学习,可以复习和补充相关专业知

识,满足学习的需求.

３　«高分子材料加工工艺»精品在线开放

课程的建设成效

３．１　转变了传统教学方式

精品在线开放课程的学习是基于互联网环境下的自

主学习,教学信息的传播媒体已从传统的文字印刷的教材

转变为互联网环境下的集多种感官的调动于一身的多媒

体传播模式.精品在线开放课程的教学过程中,教师的身

份转变成了学习的组织者、指导者及帮助者,而学生则在

教师的指导下进行自主学习和主动探究,这种新型的学习

模式对学生学习兴趣、自主学习能力及创新精神的培养,
均大有益处.

３．２　增强了师生之间的互动

在精品在线开放课程的学习过程中,显著突出了学生

的主体地位;而且通过在线开放课程系统,为学生打造了

一个良好的学习环境,学生可以通过自主学习,运用优质

的教学资源,并开展研究性学习;通过话题讨论以及课程

问答等互动方式,可以突破传统课堂存在的时间、地点局

限,做到“随时学习、随地互动”,增大了互动的内容和频

率,在线开放课程的平台营造出平等和谐、积极向上的学

习氛围,提高了学习效率.

３．３　构建了微课程自主学习环境

精品在线开放课程建设中,依靠的是信息技术手段,
对优质教学资源进行整合和共享,实现了课程建设和资源

共享的同步进行.学生可以利用平日零碎的时间,结合自

己的学习计划以及对知识点的理解和掌握程度,通过电脑

或手机观看知识点视频,学习知识点内容,并在互动平台

与老师和同学进行必要的话题讨论,形成一个具有主动性

的可实现自我调控的微课程自主学习环境.

４　«高分子材料加工工艺»精品在线课程

的持续改进及存在的问题

４．１　«高分子材料加工工艺»在线开放课程的持续改进

为了保证在线开放课程的教学效果,强化课程组的团

队建设,组建了一支师德好、学术水平高、教学能力强的团

队,合理分工,团结协作.在线开放课程在引导学生自主

学习、学会思考及教师因材施教等方面,具有明显的优势.
课程组将在继承我校«高分子材料加工工艺»课程传统的

基础上,分析在线学习者的学习习惯和需求,坚持“服务学

习者,质量为本,持续建设”的基本原则,面向全社会开放

４２２
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本课程.同时,课堂组将在智慧树精品在线开放课程资源

的基础上,在每个学期的期末,根据在线开放课程运行中

发现的问题和存在的不足,对在线开放课程的网站内容进

行必要的维护和完善,不断补充实践案例、行业新技术、新
型高分子加工手段等相关内容的视频和课件,不断完善难

点和重点知识点整理、拆分及讲解,同时对思考题、考试题

库进行必要的更新.

４．２　线上学习者的身份认证和学生学习心态的调整

目前在线开放课程的学习还处于发展初期,其教学和

学习活动均是在网络虚拟空间进行的.学习者的身份认

证目前还是采用信用约束的方式;但是,当在线开放教学

实现大规模化的时候,参与学习的学习者的身份认证就是

必须解决的重要问题.另外,以“学生为中心”的互动式在

线开放课程的教学十分强调重视学生的自主学习,学生需

要高度自律和慎独,但是在实际学习中,部分学生存在应

付的问题,主观能动性不够强,这就需要教师通过优化教

学设计、丰富教学等手段,提升学生学习的积极性.此外,
在线开放课程的平台建设中,要强化话题讨论以及课程问

答,加大教师和学生的互动与交流,帮助教师了解学生学

习动态,同时可以帮助部分学生克服人机学习时候的孤独

感,使学生在互动的教学环境中将知识消化吸收,并提高

自学能力.

４．３　精品在线课程的校际学分认定

精品在线开放课程的推广及应用,最为突出的优点就

是促进优质教学资源的开放,并实现教学资源获取的公平

化.实施精品在线开放课程的高校,要加快制定校际学分

认定方面的具体政策,大力开展展开校际之间的精品在线

开放课程的合作,促进高校教学模式的创新改革,并切实

提高课堂教学质量和教学效果的实效性.

参　考　文　献

[１]杨昱,白靖文,杨玉玲,等．基于慕课的农业院校无机化学课程

混合式教学模式的研究与实践[J]．化工高等教育,２０１９(２):

３３Ｇ３６．
[２]覃文松,洪波海．推进精品在线开放课程建设的策略—基于国

家精品资源共享课使用调查的探讨[J]．高等理科教育,２０１８
(５):５８Ｇ６４．

[３]许欢,张诗亚,罗江华．国内高校在线课程建设理念演化—兼

论“互联网＋教育”生态体系构建[J]．现代远程教育研究,

２０１８(３):５９Ｇ６５．
[４]李未．抓住 MOOC发展机遇 全面提高高等教育质量[J]．中

国大学教学,２０１４(３):３０Ｇ３２．
[５]李晓明．MOOC:是橱窗,还是店堂[J]．中国大学教学,２０１４

(５):１５Ｇ１８．
[６]徐晓飞,傅育熙,李廉,等．关于我国计算机教育 MOOC发展

的思考[J]．中国大学教学,２０１５(１１):６Ｇ１０．
[７]文益民,易新河,张爱闻,等．MOOC引发的对在线课程建设

的思考[J]．中国大学教学,２０１６(４):７１Ｇ７４．
[８]吴岩．建好用好学好国家精品在线开放课程 努力写好高等教

育“奋进之笔”[J]．中国大学教学,２０１８(１):７Ｇ９．
[９]蔡文璇,汪琼．２０１２:MOOC元年[J]．中国教育网络,２０１３(４):

１６Ｇ１８．
[１０]肖武,都健,潘艳秋,等．化工原理国家精品在线开放课程的

建设和开放[J]．化工高等教育,２０２０(１):８Ｇ１１．
[１１]徐舜平．中国大学和教师参与 MOOC的行为分析—以清华

大学为例[J]．中国远程教育,２０１４(６):３３Ｇ３９．
[１２]周文君．基于 MOOC平台提高教学质量研究[J]．信息与电

脑,２０１６(１１):２５５Ｇ２５６．
(责任编辑　孙丽莉)

５２２



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	71--高分子材料加工工艺精品在线开放课程的建设及应用--清样.pdf
	新建 Microsoft Word 文档.pdf



